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LEGE
pentru modifîcarea şi completarea Legii privind protecţia drepturilor 
persoanelor diagnosticate sau suspectate a fi diagnosticate cu boli sau

afecţiuni alergice nr. 4/2021

Parlamentul României adoptă prezenta lege.

Articolul I

Legea privind protecţia drepturilor persoanelor diagnosticate sau suspectate a fi 
diagnosticate cu boli sau afecţiuni alergice nr. 4/2021, publicată în Monitorul Oficial al 
României, Partea I, nr. 22 din 8 ianuarie 2021, se modifică şi se completează după cum urmează:

1. La articolul 3, după alineatul (1), se introduce un nou alineat, alineatul (1^), care va 

avea următorul cuprins:
„(1^ în înţelesul prezentei legi, prin „medic specialist” se înţelege persoana care, în temeiul 
legii, are gradul de medic specialist şi îşi desfăşoară activitatea medicală în conformitate cu 

competenţele profesionale conform curriculei de pregătire”

2. La articolul 5, alineatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(1) Se recomandă înfiinţarea, acolo unde nu există, de Registre naţionale pentru evidenţa 

persoanelor cu boli şi afecţiuni alergice, pentru flecare categorie de boală sau afecţiune 

alergică.”
3. La articolul 5, alineatul (2) se modifică şi va avea următorul cuprins:



A

(2) In cazul înfiinţării Registrelor naţionale prevăzute la alin. (1), acestea se completează de 

către medicii specialişti şi se actualizează pe parcurs, după caz, în funcţie de rezultatele 

obţinute la analizele şi testele privind starea de sănătate a fiecărei persoane diagnosticate 

cu boli şi afecţiuni alergice.

4. La articolul 5, alineatul (3) se modifică şi va avea următorul cuprins:
A

„(3) In cazul înfiinţării Registrelor naţionale prevăzute la alin. (1), în procesul de întocmire 

şi completare a acestora se utilizează informaţiile existente în baza de date a medicilor 

specialişti cu privire la persoanele diagnosticate cu boli şi afecţiuni alergice.”

5. La articolul 5, alineatul (4) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(4) Modalitatea de înfiinţare, completare şi, respectiv, de actualizare a datelor cuprinse în 

Registrele naţionale prevăzute la alin. (1) este stabilită prin normele metodologice de 

aplicare a prezentei legi”.

6. La articolul 7, alineatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„Unităţile de învăţământ preuniversitar prevăzute la art. 6 lit. a) au obligaţia ca, pentru copiii 

diagnosticaţi cu boli şi afecţiuni alergice şi pentru cei care sunt suspectaţi a fi diagnosticaţi cu 

boli şi afecţiuni alergice, dovedite prin adeverinţă medicală emisă de medicul specialist, să 

asigure, după caz, toate mesele, conform programului la care este înscris copilul, sau 

posibilitatea pentru familie, părinţi, tutore ori reprezentant legal de a aduce în respectivele unităţi 
alimentele necesare hrănirii copiilor, în recipiente separate, servite individual. Instituţiile care au 

posibilitatea de pregătire a porţiilor individuale de hrană se asigură de faptul că mesele nu conţin 

ingredientele interzise a fi consumate, cuprinse în cadrul fişei cu alimente alergene a fiecărui 
copil, înmânată de familia/părinţii/tutorele/reprezentantul legal al copilului. Fac excepţie de la 

această obligaţie instituţiile care dau posibilitatea familiei/părinţilor/tutorelui/reprezentantului 
legal de a introduce în incinta lor alimentele necesare hrănirii copilului în recipiente individuale, 
fără îngrădirea, discriminarea sau condiţionarea acestora în vreun fel.”

7. La articolul 7, alineatul (2) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(2) Unităţile de învăţământ superior prevăzute la art. 6 lit. b) au obligaţia ca, pentru studenţii 

diagnosticaţi cu boli şi afecţiuni alergice şi pentru cei care sunt suspectaţi a fi diagnosticaţi cu 

boli sau afecţiuni alergice, dovedite prin adeverinţă medicală emisă de medicul specialist, să 

asigure, după caz, toate mesele, conform programului la care este înscris studentul, sau



posibilitatea pentru acesta de a aduce în respectivele instituţii alimentele necesare hrănirii, în 

recipiente separate, servite individual. Instituţiile care asigură masă în regim de cantină se 

asigură de fapţul că există cel puţin un preparat care nu conţine ingredientele interzise a fi 
consumate, cuprinse în cadrul fişei cu alimente alergene a fiecărui student, înmânată de acesta. 
Fac excepţie de la această obligaţie instituţiile care dau posibilitatea studentului de a introduce în 

incinta lor alimentele necesare hrănirii sale, în recipiente individuale, fără îngrădirea, 

discriminarea sau condiţionarea acestuia în vreun fel.”

8. La articolul 7, alineatul (3) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(3) Unităţile spitaliceşti prevăzute la art. 6 lit. c) asigură pacienţilor diagnosticaţi cu boli şi 
afecţiuni alergice şi celor care sunt suspectaţi a fi diagnosticaţi cu boli sau afecţiuni alergice toate 

mesele la care au dreptul pe perioada spitalizării, precum şi tratamentul medicamentos specific, 
care trebuie să nu conţină ingredientele interzise a fi consumate, potrivit fişei cu alimente 

alergene a fiecăruia. Porţiile de mâncare sunt pregătite în recipiente separate, cu ustensile 

separate şi din alimente care nu conţin ingredientele interzise prin fişa de alergene pentru 

fiecare pacient. Pentru realizarea în cele mai bune condiţii a acestor acţiuni, unităţile spitaliceşti 
primesc instrucţiuni din partea direcţiei de sănătate publică şi, la cerere, pot beneficia de 

informare şi sprijin din partea asociaţiilor şi societăţilor cu expertiză în domeniu.”

9. La articolul 7, alineatul (4) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(4) Unităţile de cazare prevăzute la art. 6 lit. e) şi unităţile de alimentaţie publică care oferă 

servicii de masă preşcolarilor, şcolarilor sau studenţilor diagnosticaţi cu boli şi afecţiuni alergice 

sau celor care sunt suspectaţi a fi diagnosticaţi cu boli sau afecţiuni alergice, dovedite prin 

adeverinţă medicală emisă de medicul specialist, asigură toate mesele, conform programului, 
garantând hrana cu alimente care să nu conţină ingredientele interzise prin fişa medicală cu 

alergene a fiecărei persoane. în măsura în care acest lucru nu este posibil, unităţile respective 

permit aducerea şi servirea în incinta lor a porţiilor de hrană specifice. Aceste obligaţii sunt 
condiţionate de informarea, în prealabil, cu privire la persoanele diagnosticate sau care sunt 
suspectate a fi diagnosticate cu boli sau afecţiuni alergice.”

10. La articolul 7, alineatul (5) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(5) Unităţile spitaliceşti de stat sau private prevăzute la art. 6 lit. c) şi cabinetele individuale 

de medicină de stat şi private, inclusiv cabinetele de medicină dentară de stat şi private.



prevăzute la art. 6 lit. d), au obligaţia de a deţine în dotare cel puţin o doză de adrenalină pentru 

administrare injectabilă, încadrată în termenul de valabilitate înscris pe ambalaj.”

llrLa articolul 9, alineatul (1) se modifică-şi va avea următorul cuprins:- ____________
„(1) Persoanelor care sunt suspectate a fi diagnosticate cu boli şi afecţiuni alergice le sunt 
decontate analizele şi testele specifice necesare diagnosticării. Analizele si testele specifice 

necesare diagnosticării se stabilesc potrivit normelor metodologice de aplicare a prezentei 
legi.

12. La articolul 9, alineatul (2) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(2) Decontarea prevăzută la alin. (1) se realizează prin Casa Naţională de Asigurări de Sănătate, 
la recomandarea medicului specialist, potrivit normelor metodologice de aplicare a prezentei 
legi.”

13. La articolul 10, alineatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(1) Fiecare persoană care nu a împlinit vârsta de 18 ani şi care prezintă risc de şoc anafilactic 

beneficiază, anual şi în mod gratuit, de două doze de adrenalină pentru autoinjectare, în baza 

documentului medical eliberat de medicul specialist.”

14. La articolul 10, alineatul (3) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(3) In fiecare dintre instituţiile şi unităţile menţionate la art. 6 alin. (1) lit. a), b), e) se impune 

existenţa a cel puţin unei doze de adrenalină pentru autoinjectare, încadrată în termenul de 

valabilitate înscris pe ambalaj.”

15. La articolul 10, după alineatul (3), se introduce un nou alineat, alineatul (3^), care va 

avea următorul cuprins:

„(3*) In fiecare dintre instituţiile şi unităţile menţionate la art. 6 alin. (1) lit. c), d) se impune 

existenţa a cel puţin unei doze de adrenalină pentru administrare injectabilă, încadrată în 

termenul de valabilitate înscris pe ambalaj.”

16. La articolul 11, alineatul (1) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(1) In termen de cel mult 12 luni de la data intrării în vigoare a prezentei legi se înfiinţează 

reţele regionale interdisciplinare/multidisciplinare destinate diagnosticării sau tratării 
persoanelor cu boli sau afecţiuni alergice’’.



17. La articolul 11, alineatul (2) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(2) Modalitatea de organizare şi funcţionare a reţelelor regionale prevăzute la alin. (1) se 

stabileşte prin normele metodologice de aplicare a prezentei legi.”

18. La articolul 11, alineatul (3) se modifică şi va avea următorul cuprins:
„(3) Ministerul Sănătăţii sau organele administraţiei locale, după caz, pot înfiinţa, la cerere, în 

cadrul spitalelor cu profil de pediatrie, secţii sau departamente de alergologie pediatrică.”

19. Articolul 12 se modifică şi va avea următorul cuprins:
„Lipsa dozei de adrenalină pentru autoinjectare sau existenţa unei doze de adrenalină pentru 

autoinjectare expirate în una dintre instituţiile şi unităţile prevăzute la art. 6 alin. (1) lit. a), b) şi 
e) şi lipsa dozei de adrenalină pentru administrare injectabilă sau existenţa unei doze de 

adrenalină pentru administrare injectabilă expirate în una dintre instituţiile şi unităţile 

prevăzute la art. 6 alin. (1) lit. c) şi d) constituie contravenţie şi se sancţionează cu amendă 

cuprinsă între 5.000 lei şi 20.000 lei.”

20. La articolul 14, alineatul (3) se elimină.
Articolul II

(1) Prezenta lege intră în vigoare la 3 zile de la data publicării în Monitorul Oficial al României, 
Partea I.

(2) In termen de 30 de zile de la data intrării în vigoare a prezentei legi, Ministerul Sănătăţii, 
Ministerul Muncii şi Solidarităţii Sociale şi Ministerul Educaţiei actualizează şi modifică 

normele metodologice de aplicare a acesteia, care se aprobă prin hotărâre a Guvernului.

Această lege a fost adoptată de Senat, în şedinţa din
şi art. 76, alin. (2) din Constituţia României republicată. 

Preşedintele Senatului

cu respectarea prevederilor art. 75

Această lege a fost adoptată de Camera Deputaţilor, în şedinţa din
prevederilor art. 75 şi art. 76, alin. (2) din Constituţia României republicată. 

Preşedintele Camerei Deputaţilor

cu respectarea


